
Bądź
wsparciem

Więcej wskazówek:

ciazabezalkoholu.pl

Nie proponuj
„jednej lampki”

Nie pytaj
o powody abstynencji

Zaproponuj alternatywę 
bez alkoholu.

Uszanuj
decyzję kobiety.

Zadanie współfinansowane ze środków Funduszu 
Rozwiązywania Problemów Hazardowych na zlecenie 
Krajowego Centrum Przeciwdziałania Uzależnieniom.

Decyzja o abstynencji
zasługuje na szacunek.

Dobre wsparcie
nie wywiera presji!


