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Zanim kobieta dowie sie,
ze jest w cigzy mija kilka tygodni
kluczowych dla rozwoju dziecka.

Swiadome planowanie

, Zero alkoholu

Najbezpieczniej
— zrezygnowac z alkoholu
’ Zdrowy start juz na etapie staran o dziecko.

Zadanie wspotfinansowane ze Srodkow Funduszu Ministerstwo Kc
Rozwiazywania Problemow Hazardowych na zlecenie Zdrowia N z p u

Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom. Krajowe Centrum
Przeciwdziatania Uzaleznieniom




