
KONKURS PLASTYCZNY 

Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów alkoholowych w Ujściu oraz Ujski Dom Kultury 

w ramach prowadzenia działań związanych z profilaktyką i przeciwdziałaniem uzależnieniom 

oraz podnoszeniem świadomości dzieci i młodzieży na temat negatywnych konsekwencji 

wynikających z nadużywania alkoholu oraz środków psychoaktywnych zaprasza do udziału  

w konkursie plastycznym pt. „3 razy NIE!!! Nie biorę, Nie biję, Nie piję”. 

 

Regulamin konkursu plastycznego pt. „3 razy NIE!!! Nie biorę, Nie piję, Nie biję” 

Z zakresu profilaktyki uzależnień 

1. Organizatorzy konkursu 

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Ujściu, 

• Ujski Dom Kultury, 

2. Celem konkursu jest: 

• Kształtowanie i promowanie pozytywnych norm i wartości społecznych, 

• Promowanie stylu życia wolnego od alkoholu, nikotyny, narkotyków, dopalaczy 

i przemocy, 

• promowanie wspólnych, bezpiecznych form spędzania wolnego czasu, 

• zwiększenie obszaru świadomości o zagrożeniach uzależnieniami, 

• kształtowanie odpowiedniej postawy wobec własnego zdrowia i relacji  

w rodzinie, 

• kształtowanie odpowiedniej postawy wobec własnego zdrowia i relacji, 

• rozwijanie kreatywności i zainteresowań plastycznych, 

• kształtowanie postaw promujących zdrowy styl życia i zachowania asertywne, 

3. Uczestnicy: 

Konkurs skierowany jest do uczniów klas I-VIII Szkół Podstawowych z terenu Gminy 

Ujście w następujących kategoriach: 

• Kategoria I – indywidualne prace uczniów klas I-III (dopuszczalna minimalna 

pomoc rodziców), 

• Kategoria II – indywidualne prace uczniów klas IV-VI, 

• Kategoria III – indywidualne prace uczniów klas VII-VIII 

4. Zasady przeprowadzenia konkursu: 

• Zadaniem uczestników konkursu jest wykonanie pracy dowolną techniką 

plastyczną, bez użycia sypkich produktów żywnościowych i plasteliny, na 

formacie A3 lub A4 

• Do konkursu zostaną zakwalifikowane tylko prace własnego autorstwa zgodne 

z tematyką, 

5. Sposób i termin składania prac: 

• Zgłoszone prace konkursowe uczestnicy podklejają na odwrocie uzupełnioną  

i podpisaną kartą zgłoszenia i oświadczenie/ załącznik nr 1, 

• Prace należy złożyć w Ujskim Domu Kultury, ul. Czarnkowska 32, lub  

w Urzędzie Miejskim w Ujściu, Plac Wiosny Ludów 2,  64-850 Ujście w pokoju 

nr 5. W nieprzekraczającym terminie od dnia 10.12.2024 do 17.12.2024 r. 

6. Zasady oceny i nagrody: 



• Prace konkursowe oceni Komisja Konkursowa powołana przez organizatorów; 

• Kryteria oceny: 

- zgodność pracy z tematyką, 

- kreatywność, pomysłowość i oryginalność pracy, 

- czytelność przekazu, 

- ogólne wrażenia estetyczne, 

7. Nagrody: 

• Organizatorzy przyznają nagrody rzeczowe w każdej kategorii wiekowej za 

pierwsze 4 miejsca. 

• Przewidziane są również wyróżnienia i upominki, 

• Ogłoszenie listy nagrodzonych zostanie opublikowane dnia 19.12.2024r. na 

stronie Urzędu Miejskiego w Ujściu www.ujscie.pl oraz Ujskiego Domu 

Kultury www.udk@udk.ujscie.pl  

• W sprawach nieuregulowanych w niniejszym regulaminie rozstrzyga 

Organizator.  

  

http://www.ujscie.pl/
http://www.udk@udk.ujscie.pl


Załącznik nr 1 

Karta zgłoszenia uczestnika 

( Prosimy o czytelne wypełnienie karty )  

Dane uczestnika/uczestników konkursu: 

Imię: …………………………………………… Nazwisko: …………………………………... 

Wiek: …………………, Klasa: ………..…………….., Kategoria: …………………………… 

Szkoła Podstawowa: ……………………………………………………………………………. 

Telefon kontaktowy lub e-mail: ………………………………………………………………… 

 

 

 

OŚWIADCZENIE 

Oświadczam, że zapoznałem/zapoznałam się z regulaminem Gminnego Konkursu 

Plastycznego „3 razy NIE!!! Nie biorę, Nie piję, Nie Biję” oraz wyrażam zgodę na udział 

mojego dziecka/dzieci w konkursie: 

…………………………………………………………………………………………………. 

Imię i nazwisko dziecka 

I akceptuję Regulamin Konkursu. 

• Wyrażam zgodę na wykorzystanie wizerunku mojego dziecka w celach informacyjno-

promocyjnych związanych z konkursem profilaktycznym. 

• Wyrażam zgodę na nieodpłatne wykorzystanie pracy plastycznej autorstwa mojego dziecka 

przez organizatorów w celach promocyjno-informacyjnych. 

• Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka w celu przeprowadzenia 

i promocji konkursu oraz działalności statutowej Organizatorów, a także w celu realizacji 

osobistych praw autorskich od prezentowanych prac konkursowych, jednocześnie oświadczam 

że zostałem poinformowany o moich prawach zgodnie wynikających z ogólnego 

rozporządzenia o ochronie danych osobowych z dnia 10 maja 2018 r. (RODO) 

• Rozpowszechnianie wizerunku mojego dziecka w materiałach promocyjnych, informacjach 

prasowych i informacjach zamieszczanych w sieci Internet, 

 

 

………………………………………. 

(data i podpis rodzica/opiekuna) 


